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Resumo
A praxe configura-se como fenémeno central no quadro das dindmicas de sociabilidade dos estudantes do Ensino

Superior em Portugal. Esbocamos neste texto uma leitura acerca das dindmicas de poder que estruturam este
fendmeno, a partir da articulacdo de conceitos centrais da obra de Bourdieu e de pistas de interpretagdo
potenciadas pelo estudo da praxe no Porto, que nos encontramos a desenvolver.

Problematizamos 0 modo como o poder se manifesta em praxe e estrutura as relagoes entre os individuos através
da analise de duas linhas argumentativas centrais no discurso dos seus protagonistas: i) as no¢des de unido,
igualdade e respeito em que defendem que a praxe se ancora; ii) a crenca de que a praxe se trata de mera
encenagao.

Discutimos, assim, como se produzem, reproduzem e refazem as relagbes de dominagdo no seio da praxe,
discutindo em que dindmicas assenta a interacgdo entre estes estudantes e como se institui uma ordem, que se
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Dinamicas de poder e de dominacdo: notas para reflectir o fendmeno da praxe

Introducéo?

Entendendo a importancia de problematizar a eficdcia socializadora da praxe,
compreendendo-a como contexto de activagdo, favorecimento, criacdo e inibigédo de
disposicdes e competéncias, desenvolvemos um trabalho de pesquisa no contexto
universitario e politécnico do Porto, no qual nos dedicamos a analise da diversidade de
apropriacdes de que o fendbmeno é alvo, as praticas em que se consubstancia e 0s
discursos em que se sustenta. Desenvolvemos esta pesquisa assente numa abordagem
etnografica, marcada pela proximidade e pelo contacto regular com os actores do
fendmeno, privilegiando deste modo as suas experiéncias, 0s discursos que sobre essas
produzem, identificando diferentes perfis e modos multiplos de relacdo com a praxe.

Na esteira de outros autores (Ribeiro, 2001; Estanque; 2016; Lopes et al., 2018),
entendemos que o fendbmeno em discussao € complexo na sua multidimensionalidade e
0 seu estudo obriga a analise em profundidade de cada uma dessas dimensoes,
problematizadas de forma articulada. O exercicio que aqui avangamos, ndo ignorando
esta necessidade de uma leitura holistica da praxe, centrar-se-a na dimensdo do poder
enquanto elemento estruturador das relacdes entre os individuos no seio desta. Nao
desligado, por exemplo, da dimensdo ritual do fendmeno, do seu papel enquanto
principal agente de socializagdo no ensino superior ou mesmo da violéncia
compreendida nas suas diferentes vertentes, o poder, 0 modo como se manifesta em
praxe, estrutura as relac@es entre os individuos e se traduz em relagdes de dominacgéo
Serdo 0s Nossos principais eixos de analise.

Neste sentido, problematizaremos como se produzem, reproduzem e refazem estas
relagcGes de dominacdo a partir de duas linhas de argumentagéo centrais no discurso dos
protagonistas deste fendmeno: i) as nocdes de unido, igualdade e respeito em que
defendem que a praxe se ancora; ii) a crenca de que a praxe se trata de mera encenacao.
Pretendemos, através da problematizacdo destas duas significagdes do fendmeno,
perceber em que dindmicas assenta a interac¢do entre estes individuos — como se
domina e como se € dominado — e como se institui uma ordem, que se inscreve nas

coisas, nos individuos e nos seus corpos. Discutiremos, ainda, as categorias de

! Este texto é uma versdo revista de um trabalho elaborado no &mbito do Doutoramento em Sociologia
da FLUP e enquadra-se huma pesquisa desenvolvida ao abrigo de uma Bolsa de Doutoramento FCT,
com o projecto “O fendmeno da praxe em contexto universitario portuense: discursos e praticas”
(SFRH/BD/136101/2018).
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percepcao que estes estudantes constroem e as estratégias simbolicas que mobilizam
para as impor sobre outros.

N&o se pretende com esta andlise olhar as relacbes em praxe de modo maniqueista,
nem ignorar o potencial de resisténcia e transformacdo que essas também encerram,
mas aprofundar as dindmicas de poder em que assentam e 0s argumentos, conscientes

ou n&o, que as legitimam.

Espaco social, poder simbolico e dominacdo: enquadramento tedrico

Segundo Wacquant (2007), numa leitura da obra La noblesse d’Etat, as propostas
conceptuais de Bourdieu devem ser compreendidas ndo como defini¢des estaticas, mas
«pelos seus usos e interligacbes no processo de pesquisa. Nesta perspectiva, o acto
cientifico crucial € a constru¢do do objecto» (Wacquant, 2007: 296). Trés principios
determinam este exercicio e o esforco de construcdo do «campo do poder,
compreendido como «rede cruzada das ligacOes estruturais e funcionais» (ibidem). Sdo
estes principios: i) o politeismo metodol6gico — accionar os procedimentos de recolha
e verificacdo que melhor se adequem ao objecto em estudo, num exercicio de
mobilizacdo de diferentes métodos (inquéritos, registos documentais, entrevistas,
trabalho etnogréfico) e de confronto dos resultados revelados por cada um desses; ii) a
igual atencdo epistémica dedicada a todas as operacdes — assumindo que cada
operacdo de pesquisa transporta a problematica tedrica que a orienta, entende-se que a
todos os passos (da construcdo das técnicas a sua aplicacdo e posterior andlise de
resultados) se deve dedicar o mesmo rigor epistemoldgico, representando este exercicio
a «verdadeira fusdo de teoria e método» (ibidem: 297); iii) a metodologia reflexiva — o
autoquestionamento permanente do proprio método, assim que accionado, numa ldgica
que garante que nao sejam desligados os «trés momentos fundamentais da razéo
cientifica socioldgica», a saber, ruptura, construcéo e constatacdo; noutros termos, nao
se podem dissociar a construcao do objecto, do instrumento de construcdo do objecto e
da sua critica (Bourdieu e Wacquant citado por Estanque, 2002:63).

Com esta premissa, e compreendendo o valor heuristico dos conceitos de Bourdieu —
dos quais destacaremos o conceito de violéncia simbdlica, mas particularmente, o de
poder simbolico —, esbhogaremos uma leitura das dinamicas de poder no seio do fenémeno

da praxe, problematizando as relagGes de dominag&o em que se consubstancia.
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Antes de avangcarmos para essa discussdo, releva, ainda que sem espago para maior
aprofundamento, ter em conta a no¢do de espaco social. Bourdieu representa 0 mundo
social sob a forma de «um espago (a varias dimensdes) construido na base de principios
de diferenciacdo ou de distribuicdo constituidos pelo conjunto das propriedades que
actuam no universo social considerado» (Bourdieu, 2011:136). Os agentes ou grupos
de agentes definem-se, assim, pelas suas posi¢Oes relativas nesse espaco, que deve
também ser compreendido como um campo de forcas, no sentido em que as
propriedades que o constituem sdo actuantes, existindo sob a forma de diferentes
espéecies de poder ou de capital. Por conseguinte, 0 espaco social &€ «um espacgo
multidimensional de posi¢des» (ibidem:137), sendo que a posicdo de determinado
agente se define pela posi¢do que ocupa nos diferentes campos, isto é, na distribuicdo
dos poderes que actuam em cada um deles (capital econdmico, capital cultural, capital
social e capital simbolico). Tal significa que «a forma de que se reveste, em cada
momento e em cada campo social, o conjunto das distribuicGes das diferentes espécies
de capital [...] define o estado das relagdes de forga [...] entre agentes objectivamente
definidos pela sua posigio nestas relacdes» (ibidem:138). E esta posicio que define os
poderes nos diferentes campos e a possibilidade de acesso aos seus beneficios
potenciais. Por ultimo, importa notar que o conhecimento acerca da posi¢do ocupada
no espaco social é valioso, pois «comporta uma informacdo sobre as propriedades
intrinsecas (condicdo) e relacionais (posi¢do) dos agentes» (ibidem:138).

Profundamente correlacionado com a nocgéo de espaco social, Bourdieu (2011) alerta
para a importancia e a necessidade de saber descobrir o poder na sua dimensao menos
visivel ou mesmo ignorada, apesar de presente em toda a parte, a saber, o poder
simbdlico.

Discute, a partir da proposta de Durkheim, que o poder simbdlico &, antes de mais,
um poder de construgcdo da realidade, com tendéncia a estabelecer uma «ordem
gnoseologica», que supde o «conformismo logico» com «o sentido imediato do
mundo»; ou, citando Durkheim, «uma concepg¢do homogénea do tempo, do espaco, do
namero, da causa, que torna possivel a concordancia entre as inteligéncias» (Durkheim
citado por Bourdieu, 2011:6).

Reflecte tambem acerca da tradicdo marxista, que em vez de atribuir esta
centralidade a estrutura logica e a funcdo gnoseoldgica dos sistemas simbolicos,
destaca as suas fungdes politicas. Deste modo, as producdes simbolicas relacionam-se

com os interesses da classe dominante e correspondem a interesses particulares,
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apresentados como sendo universais. Como sistematiza Bourdieu, esta cultura
dominante contribui, assim, para: i) a integracdo real da classe dominante; ii) a
integracdo ficticia da sociedade no seu conjunto; iii) a legitimacdo da ordem
estabelecida através da demarcacdo de distingdes e, consequentemente, da legitimacao
das mesmas. A cultura dominante dissimula, assim, a real funcdo de divisdo em que
assenta a fungdo de comunicacdo — a cultura que une através da comunicacao, € também
a cultura que separa, traduzindo-se num instrumento de distincdo e de legitimacédo
dessas distingbes. Bourdieu explica este processo fazendo notar que as relacbes de
comunicacéo sdo incontornavelmente relac6es de poder, dependentes do poder material
ou simbolico acumulado pelos agentes envolvidos nessas relacées.

Deste modo, chegamos a outras duas noc¢Oes centrais desta proposta, as de
dominacdo e de violéncia simbolica. Defende Bourdieu que «é enquanto instrumentos
estruturados e estruturantes de comunicagdo e de conhecimento que 0s «sistemas
simbdlicos» cumprem a sua funcdo politica de instrumentos de imposi¢do ou de
legitimacdo da dominacdo, que contribuem para assegurar a dominacao de uma classe
sobre outra (violéncia simbolica) dando o refor¢o da sua prépria forca as relacGes de
forca que as fundamentam» (Bourdieu, 2011:7). E este processo que permite,
recuperando a proposta de Weber, a «domesticacdo dos dominados» (Bourdieu,
2011:8). Trata-se de uma luta simbdlica pela imposicéo da definicdo do mundo social,
sendo colocadas em confronto pelos diferentes agentes as definicBes que mais se
adequam aos respectivos interesses. Esta luta pode ser conduzida «quer directamente,
nos conflitos simbolicos da vida quotidiana, quer por procuragdo, por meio da luta
travada pelos especialistas da produgao simbolica [...], [que possuem o] poder de impor
[...] instrumentos de conhecimento e de expressdo [...] arbitrarios — embora ignorados
como tais — da realidade social» (ibidem:8). Voltaremos a estas questdes adiante,
porgue pertinentes para a compreensao do fenomeno em analise.

Bourdieu releva também a importancia de ponderar as condic¢des sociais de produgéo
e de circulagéo das ideologias, dado que a estrutura e fungdes destas se encontram
dependentes das primeiras. Neste sentido, 0s «sistemas simbdlicos» distinguem-se pelo
facto de que, podendo ser produzidos e apropriados por um ou outro grupo, cumprem
funcdes distintas. Defende que a funcédo ideoldgica do discurso dominante € «impor a

apreensédo da ordem estabelecida como natural» (ibidem:10) — trata-se da «imposi¢éo
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de sistemas de classificacdo politicos sob a aparéncia legitima de taxinomias filosoficas,

religiosas, juridicas, etc.» (Bourdieu, 2011:11).

A componente relacional do poder

Bourdieu (2011) introduz esta discussdo defendendo que as relacBes de poder se
encontram dependentes do poder material ou simbolico acumulado pelos agentes,
afirmando mesmo que o poder simbdlico ndo existe nos «sistemas simbolicos» como
uma «illocutionary force», mas sob a forma de uma relacéo entre os que dominam e 0s
que sdo dominados. O poder simbolico deve, entdo, ser compreendido como uma forma
«irreconhecivel, transfigurada e legitimada, das outras formas de poder» (ibidem:11).
A que se pode acrescentar a ideia de que possui uma natureza, no minimo bilateral, no
sentido em que ndo é meramente imposto por uns, sendo também aceite por outros.

Para compreendermos o poder em praxe devemos comecar precisamente por esta
dimensdo. Friedberg (1993) defende que o poder ndo é um atributo possuido, sé tendo
expressdo quando exercido por alguém que mobiliza recursos assimétricos que as
estruturas proporcionam para esse efeito. O poder em praxe ndo é excep¢do, so tendo
expressdo na relacdo através da qual se exerce. E, por isso, inseparavel desta. Pode
argumentar-se que o poder em praxe € precario, porque se encontra dependente da
aceitacao daqueles sobre os quais é exercido — devendo essa aceitacao ser compreendida
como um processo complexo, motivado por diferentes anseios — e, de certo modo,
também é ficticio, dado que supde consentimento com as regras do jogo que o legitima
—em Ultima analise, quebra-se este ciclo, se se deixar de pertencer aquele grupo. Porém,
0 poder manifesta-se neste caso, e antes de mais, através da estruturagdo das relaces
interpessoais. Estruturacdo essa que se traduzira em posicBGes diferenciadas numa
estrutura altamente hierarquizada, que se alimentara, precisamente, dessa distingdo
entre os individuos. O modo como o poder se manifesta em praxe e as relacdes de
dominagdo que estrutura encontram-se consensualmente aceites e legitimados, como
problematizaremos de seguida.

Segundo Weber (2005), a aceitacdo do poder encontra-se dependente de um dos
seguintes motivos: pode ser condicionada por questdes de interesses, sendo ponderadas
por quem obedece as vantagens e desvantagens da sua situacdo; pode ser sujeita ao
«costume», constituido pela habituacdo a situacdo de obediéncia que, assim, se torna

familiar; ou pode encontrar-se determinada por uma tendéncia puramente afectiva.
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Weber entende também que, em qualquer estrutura de dominag&o, os privilegiados néo se
cingem a exercer o poder. Pelo contrério, «procuram ver as suas posi¢des transformadas de
relacGes de poder puramente factuais num universo de direitos adquiridos, sabendo que
assim sdo consagrados» (Weber citado por Wacquant, 2007: 298).

Quando discute a questdo da dominagéo, Bourdieu destaca a palavra e o seu poder
na definigdo do real — «o que faz o poder das palavras e das palavras de ordem, poder
de manter a ordem ou de a subverter, é a crenca na legitimidade das palavras e daquele
que as pronuncia, crenca cuja producdo nao é da competéncia das palavras» (Bourdieu,
2011:11). Estamos, entdo, perante um exercicio de dissimulagdo — de «eufemizacdo» —
«que garante uma verdadeira transubstanciacéo das relacdes de forga fazendo ignorar-
reconhecer [...] a violéncia que elas encerram objectivamente e transformando-as assim
em poder simbolico, capaz de produzir efeitos reais sem dispéndio aparente de energia»
(ibidem:11-12).

Vejamos que a percepcao do mundo social € uma questdo determinante neste caso.
Segundo Bourdieu, ela ¢ produto de uma dupla estruturacdo social: «do lado “objectivo”,
ela estd socialmente estruturada porque as autoridades ligadas aos agentes ou as
instituicGes nao se oferecem a percepc¢do de maneira independente, mas em combinacdes
de probabilidade muito desigual [...]; do lado “subjectivo”, ela estd estruturada porque
0s esquemas de percepcao e de apreciacdo susceptiveis de serem utilizados no momento
considerado, e sobretudo os que estdo sedimentados na linguagem, sdo produto das lutas
simbdlicas anteriores e exprimem, de forma mais ou menos transformada, o estado das
relacOes de forga simbdlicas» (Bourdieu, 2011:142-143).

Entenda-se que ndo importa, apenas ou por si s6, a visao do mundo que determinado
grupo quer impor sobre outro. Importa perceber como € que os individuos constroem
essa visao do mundo, como contribuem para a alimentar, através de que meios a
impdem e como é que nela esta implicada a visdo que os individuos tém da sua propria
posicao nesse mundo. Trata-se de um «trabalho de representacéo (em todos os sentidos
do termo)» (Bourdieu, 2011:142), que se operara, sobretudo, além da representacao
explicita ou da expressao verbal.

As categorias de percepcdo do mundo social sdo, segundo Bourdieu, produto da
incorporacdo das estruturas objectivas do espaco social, o que, consequentemente,
significa que os agentes tomam o mundo como ele é, naturalizando-o e aceitando-o.

Esta logica implica a aceitagdo técita da posi¢do ocupada por nos e pelos outros, — de
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notar que o processo de incorporacdo das estruturas na base das categorias de percepc¢ao
se encontra em estreita ligacdo com a posi¢do ocupada por cada um no espaco social —
implica aceitar um «sentido dos limites [...] ou, 0 que ¢ a mesma coisa, um sentido das
distancias, a marcar e a sustentar, a respeitar e a fazer respeitar» (ibidem:144). Ha,
entdo, um «nOs» e um «outro», que, respectivamente, ocupam lugares diferenciados,
sendo, precisamente este 0 6nus da distincao.

Assim, a experiéncia do mundo social e o trabalho de construcdo que ela encerra
encontra-se intrinsecamente ligada a posicao que cada um ocupa no espaco social e ao
sentido que se atribui a essa posicdo — que Bourdieu discute aludindo ao que Goffman
chama o «sense of one’s place». E também indestringavel das relacdes de forca. As
categorias que tornam possivel o conhecimento do mundo social encontram-se em
disputa permanente, disputa pelo poder de conservar ou transformar o mundo,
«conservando ou transformando as categorias de percepcdo desse mundo» (Bourdieu,
2011:145). Isto significa que, compreensivelmente, «as relacbes de forca objectivas
tendem a reproduzir-se nas visdes do mundo social que contribuem para a permanéncia
dessas relagdes» (ibidem:145). Essa «luta pela imposicdo da visdo legitima do mundo
social» (ibidem:148-149) é uma batalha que opde os agentes acerca do sentido do
mundo e da sua posi¢do nesse mundo; € uma batalha que depende da autoridade de um
agente ou grupo de agentes, e do reconhecimento que recebem — de notar que os agentes
se encontram armados de maneira muito desigual —, bem como da eficécia e da forga
simbolica das visGes que pretendem impor — e que compreendem ndo s6 principios de
visdo, mas também de divisdo desse mundo. E «a verdade do mundo social» que se
encontra aqui em jogo (ibidem:150).

Bourdieu aponta duas estratégias simbolicas através das quais os agentes procuram
impor a sua visao acerca das divisdes do mundo social e da sua posi¢do nesse. Essas
estratégias encontram-se em dois extremos: o insulto, «pelo qual um simples particular
tenta impor o seu ponto de vista correndo o risco da reciprocidade» e a nomeacao
oficial, «acto de imposi¢do simbdlica que tem a seu favor toda a for¢a do colectivo, do
consenso, do senso comums» (Bourdieu, 2011:149).

Tomemos a questdo dos nomes, que Bourdieu pensa a luz dos grupos profissionais,
mas que podemos mobilizar para pensar 0s nomes atribuidos em praxe, que se conferem
em estreita ligagdo com o lugar ocupado na hierarquia. O autor diz-nos que a gestéo
dos nomes é um dos «instrumentos da gestdo da raridade material» e que 0s nomes em

si espelham o «estado das lutas e das negociacdes a respeito das designacdes oficiais e
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das vantagens materiais e simbdlicas que lhes estdo associadas» (Bourdieu, 2011:151).
O nome que se atribui a alguém ¢é, deste modo, uma marca distintiva, valorativa ou
depreciativa — emblema ou estigma — associada a posi¢do que ocupa num sistema de
titulos hierarquicamente organizado. Essa marca determina o valor da sua posicéo e,
consequentemente, contribui para determinar as posi¢es dos diferentes agentes e as
relacOes entre estes. Justifica-se assim a necessidade que estes individuos tém de
desencadear estratégias que maximizem o0s ganhos, sobretudo simbolicos, dessa
nomeacao. Até porque as classificacdes potencialmente inscritas na posi¢ao que cada
um ocupa no espaco, comportam consequéncias ao nivel do poder que o0 agente possui

(ou n&o) de impor a sua viséo e a sua classificagdo sobre 0 mundo.

Discutindo o poder em praxe

Mobilizemos agora estas propostas para a leitura de duas dimensfes fundamentais no
fendmeno da praxe, que, no essencial, se traduzem em argumentos legitimadores das
relacBes de dominacdo que ai ganham forma: i) as no¢6es de unido, igualdade e respeito
em praxe; ii) a crenca de que a praxe se trata de mera encenacao.

A unido em praxe deve ser compreendida nas suas multiplas dimens@es, sempre
construidas na relagdo com o outro: a unido dentro do curso (por oposi¢ao aos outros
cursos); a unido dentro da casa praxista (por oposicdo as outras casas); a unido entre
guem esta a ser praxado (por oposicdo a quem esta a praxar); a unido entre os que
participam no ritual (por oposicdo aos que ndo o fazem). A unido surge também
frequentemente associada a nocao de igualdade. Tende a defender-se que os estudantes,
sobretudo os que se encontram na posi¢do mais baixa na hierarquia (os caloiros), sao
todos iguais porque ndo héa diferencas nos modos de tratamento, sendo todos sujeitos as
mesmas regras e colocados perante os mesmos desafios. A unido é ainda pensada como
niveladora no sentido em que todos usam roupas idénticas (por exemplo, a t-shirt do
curso, de um lado, e o traje do outro) e aderecos parecidos. A possibilidade de se unirem
de forma plena parece ser possivel porque se da um corte com a individualidade de cada
um na medida em que se encontram todos despojados dos seus pertences e até dos seus
nomes (os estudantes sdo identificados pelos seus “nomes de praxe”, ou por termos
indistintos como “caloiro” ou “excelentissimo veterano™, por exemplo). E neste sentido

que as no¢oes de unido e igualdade se encontram — os individuos interagem e unem-se

10



Dinamicas de poder e de dominacdo: notas para reflectir o fendmeno da praxe

porque partilham o lugar ocupado, independentemente das suas trajectorias, opcdes,
gostos e personalidades; eles sao “um”, como muitos estudantes defendem. Esta
«fachada grupal» (Pais, 1993), essencial para a constituicdo de uma identidade
colectiva, resulta de interaccdes que atribuem aos membros do grupo a dimenséo de
actores colectivos, num processo que envolve negociagcdes, mas também a aceitacao
tacita das regras do grupo. A praxe funciona assim como contexto de estruturacdo da
vida quotidiana destes estudantes, constituindo-se num grupo que socializa num
determinado sistema de normas, que estes interiorizam e reproduzem, num processo
que reforca a coesdo grupal. E uma amalgama de individuos que se vai tornando
homogénea, criando consequentemente a percepcao de unido e igualdade.

O respeito como valor central da praxe é outra das nogBes muito presentes no
discurso dos seus protagonistas. Seja o respeito entre pares e o respeito pelos superiores
hierarquicos, seja o respeito mais amplamente compreendido, pela praxe e sua tradicéo,
pelas normas estipuladas ou pela hierarquia. O respeito encontra-se em estreita ligacdo
com as nogdes de i) obediéncia — 0s mais novos, recem-chegados aquele grupo, devem
respeitar a autoridade dos mais velhos, com mais experiéncia e conhecimento acerca
daquela realidade; ii) de acomodacao — aceitar sem questionar o que esta definido é uma
forma de respeito pela tradicdo do ritual; iii) de gratiddo — a praxe e os praxistas mais
velhos proporcionam uma experiéncia Unica que sé se atinge respeitando o que estes
exigem.

A nocéo de respeito pela hierarquia comporta ainda duas dimensdes mais perversas,
subentendidas nas narrativas de alguns estudantes mas também encontrada de forma
explicita nas de outros. A primeira diz respeito a uma logica de projeccdo. Os caloiros
aceitam o seu lugar e a autoridade de quem se encontra acima deles, inclusivamente
justificando-a, porque conseguem antever a sua propria ascensdo hierarquica, num
exercicio que lhes vai dando alento: respeitam a relacdo de dominacdo na qual se
encontram subjugados, porque se conseguem projectar na posi¢do de poder que 0s que
0s dominam ocupam. O dominado aceita assim o seu lugar, porque almeja um dia vir
ele a dominar, podendo mesmo justificar que ser dominado é um teste para avaliar se
tera condi¢es de dominar — é um passo que faz parte da escalada pelo poder. A segunda
questdo diz respeito a experiéncia do poder como fetiche ou como capacidade de mando
discricionério. Estes estudantes tendem a valorizar situagdes em que, quem 0S praxa,
ndo os «trata mal» ou respeita limitagdes fisicas que possam ter. Encontramos, deste

modo, uma aceitacdo tacita de uma relacdo que assenta na premissa de que quem

11



X1 Congresso Portugués de Sociologia — Identidades ao rubro: diferencas, perteng
as e populismos num mundo efervescente, Lisboa, 29 a 31 de mar¢o de 2021

domina tem o poder de maltratar o outro — sendo elogiado se ndo o fizer. Mais, enaltece-
se uma relagdo que assenta, perversamente e de modo subentendido, na ideia de que,
quem tem o poder pode ndo maltratar o outro, mas, que se quiser, pode fazé-lo.

A segunda linha argumentativa que aqui discutimos diz respeito a no¢do de praxe
como encenacgdo. Podendo parecer paradoxal, a praxe € vivida como um teste e, em
simultdneo, como uma mera encenagdo — por um lado, a praxe é um conjunto de provas
e um instrumento a partir do qual se devem retirar licdes, devendo, por isto, ser encarada
com seriedade; por outro, deve ser entendida como uma brincadeira, um jogo divertido
onde todos representam papéis que fora dos limites da praxe desaparecem. E na
articulacdo destas duas nogdes — um teste e uma encenagédo — que se sustenta a aceitacéo
das situacBes mais exigentes (0 seu proposito é testar limites e ndo a ofensa, ndo
havendo nunca situac6es verdadeiramente humilhantes ou violentas), a desvalorizacao
do que poderiam ser considerados excessos ao nivel da linguagem utilizada (associados
assim a experiéncias de diversdo e livres de constrangimentos) e o consentimento com
a hierarquia e o lugar de dominados (é tudo uma encenacdo e fora dos limites da praxe
todos desenvolverdo relacGes de amizade). Esta nocdo de representacao é fundamental
para uma falsa sensacdo de dilui¢do das hierarquias e para o consentimento com o lugar
ocupado nela. Esta questdo suscita-nos a enunciagéo de trés notas que podem contribuir
para uma melhor dilucidacdo do problema.

Antes de mais, se € certo que se pode considerar que é uma encenacao, ndo € licito
conceder que a praxe é uma mera brincadeira. A «performance ritual» define-se
precisamente pela eficacia da accdo simbdlica, pela capacidade de construir e contar
uma narrativa que encerra nas suas fronteiras o que se faz e como se faz, num claro
exercicio de poder sobre os individuos e sobre o0 mundo (Ribeiro, 2001). Como alerta
Bourdieu (1999), o trabalho de construcdo simbolica ndo se cinge a uma operacao
exclusivamente performativa, ele consuma-se numa transformacdo profunda e
douradora, que € 0 mesmo que dizer, com consequéncias sobre os individuos e os seus
corpos. A praxe pode ser uma encenagdo, mas isso ndo retira centralidade ao poder
como chave estruturante das relagfes entre os individuos; em Gltima instancia, € uma
encenagdo com consequéncias reais.

Em segundo lugar, se a praxe como ritual pode ser um mecanismo aglutinador e
homogeneizador, ela também é um instrumento de diferenciacéo, sendo a institui¢do da

diferenga o 6nus do ritual. O seu principal efeito serd o de separar os que lhe foram
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sujeitos daqueles que jamais lhe serdo (Bourdieu, 1982). Trata-se, portanto, de
diferenciar e elevar «os que estdo destinados a ocupar posi¢oes sociais eminentes dos
que por eles serdo mandados» (Wacquant, 2007: 298). O ritual assenta, entdo, na
consagragao destes, por quem, em Ultima instancia, sera suscitada reveréncia, tornando-
0s, nas palavras de Wacquant, «sagrados» (atentemos no ambiente religioso e méagico
de inimeras das cerimonias que constituem a praxe). E interessante perceber que se esta
leitura se pode mobilizar para a analise do fenbmeno da praxe em si, ela também faz
sentido para ler a prépria frequéncia do Ensino Superior. Frequenta-lo e, num ultimo
momento, obter um diploma, tendo em particular atencdo as especificidades da
realidade portuguesa, representam uma das mais importantes formas institucionalizadas
de capital cultural, definidoras da ordem social contemporénea (Wacquant, 2007).
Bourdieu defende mesmo que nas sociedades complexas é a escola que se encarrega do
trabalho de consagracdo das divisdes sociais, sendo o capital econémico e o social
determinantes, ao permitirem o acesso a posi¢cdes de poder, ao definirem a estrutura do
espaco social e ao regulamentarem oportunidades e trajectorias. DivisGes sociais estas
que se inscrevem, concomitantemente, na «objectividade das distribuicdes materiais e
na subjectividade das classificacdes cognitivas» (Wacquant, 2007: 308). Frequentar a
Universidade — e a praxe, numa ldgica de constituicdo de um grupo de pertenca nesse
contexto — implica a atribuicdo de um «grau de elite» que, mais do que definir uma
passagem — no sentido do «rito de passagem» de Gennep (1978) —, institui a diferenca
(Bourdieu, 1982). E uma «operacdo de alquimia social pela qual uma hierarquia social
se dissimula, tanto para os que ela dignifica como para os que exclui, enquanto escala
de exceléncia humana» (Wacquant, 2007: 298). Em ultima andlise, «a outorga de um
diploma é o climax de um longo ciclo de producéo de fé colectiva na legitimidade de
uma nova forma de dominio de classe» (Wacquant, 2007: 298).

Por altimo, uma nota sobre a questdo da violéncia. Compreendendo que, apesar de
o0 ritual se constituir atraves de uma regularizacdo de comportamentos, essa nao
comporta a perda de violéncia desses — «o tumulto regrado continua a ser tumulto»
(Durkheim, 2002:226). Além de que importa perceber que, por maior encenacao que a
praxe possa ser e por mais precarios que os papéis desempenhados por cada um também
0 sejam, hd uma ordem social e fisica que impde disposi¢des (Bourdieu, 1999).
Disposic¢des que afastam as mulheres dos lugares com mais poder, que atribuem aos
caloiros os lugares inferiores (considerados «bicho», «besta», «animal»), ensinando-

Ihes 0 modo de manter o corpo (curvados, de olhar fixo no chédo) e atribuindo-lhes
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tarefas penosas. E também, neste sentido, um rito de instituicdo, pois visa «instaurar,
em nome e na presenca de toda a colectividade mobilizada, uma separagao sacralizante»
(Bourdieu, 1999:21). Um rito de instituicdo que se realiza de modo insidioso e
simbolicamente eficaz, tendo a capacidade de se inscrever nas operacdes de
diferenciagdo que acentuam em cada agente (homem ou mulher; caloiro ou
doutor/veterano) «os sinais exteriores mais imediatamente em conformidade com a

definicdo social da sua distincéo» (ibidem:22).

Notas conclusivas

Concluindo, podemos entender que as relacdes de dominacdo, sdo, precisamente isso:
relacdes. O que significa que se produzem, reproduzem e refazem na interaccéo entre as
pessoas. Tentdmos discutir neste texto em que dindmicas assenta essa interaccdo em praxe
— como se domina e como, em parte, se sustenta essa dominag&o.

Como tentamos problematizar, por um lado, as tomadas de posicéo ideoldgicas de quem
domina sdo, no fundo, estratégias de reproducdo do seu poder e de reforco (para si e para
os dominados) da crenca na legitimidade da sua dominacao (Bourdieu, 2011) e, por outro,
os dominados tendem a ler essas rela¢cdes de dominacdo mobilizando categorias construidas
a partir das perspectivas dos dominantes, o que permite a sua naturalizacdo (Bourdieu,
1999). Como sintetiza Bourdieu, «o efeito da dominag@o simbdlica [...] exerce-Se ndo na
I6gica pura das consciéncias cognoscentes, mas através dos esquemas de percepcdo, de
apreciacdo e de accdo que sdo constitutivos dos habitus e que fundam, aquém das decisdes
da consciéncia e dos controlos da vontade, uma relagdo de conhecimento profundamente
obscura para si prépria» (Bourdieu, 1999:32). Também por isto se deve compreender que
estas relacBes dificilmente se suspendem ou terminam por meio de simples desejos
individuais. Os efeitos e as condi¢des de eficacia da violéncia simbolica presentes nestas
relagbes encontram-se inscritos nos individuos de tal modo que parecem existir poucas
brechas para o inicio do seu questionamento. N&o obstante, como se esclareceu no inicio,
nao se pretendeu com esta andlise olhar as relacbes em praxe de modo maniqueista ou
obliterar o potencial de resisténcia e transformacao que essas também podem encerrar e
que em alguns casos podemos observar. Contudo, importa compreender que a
transformacéo destas relagGes implicaria uma ruptura profunda com as condigGes sociais

de produgdo das disposicoes que conduzem os individuos dominados a olharem para si
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proprios e para 0os dominantes a partir das categorias de percepcdo que estes Ultimos
constroem e das quais beneficiam. Ou ndo precisassem as relacdes de dominacéo, para
serem destruidas, de ser, antes de mais, reconhecidas como tal.

Os actos de reconhecimento préatico da fronteira entre os dominados e os dominantes,
podem assumir nos primeiros, que assim aceitam e contribuem para esses limites impostos,
a forma de «emoc0@es corporais» — quando sentem timidez, ansiedade, humilhagéo — ou de
«paixdes e sentimentos» — admiracdo ou respeito (Bourdieu, 1999). N&o se pretende com
isto responsabilizar os dominados pelas relagdes de dominacdo em que se encontram
envolvidos. Porém, é relevante compreender que a cumplicidade destes, consciente ou nao,
permite a legitimacdo e reproducdo dessas mesmas relaces. E essa cumplicidade — a
«domesticacdo dos dominados» mencionada acima — por tudo o que vimos discutindo, tem
no fendmeno da praxe um exemplo paradigmatico.

Em praxe, a dominacdo obtém-se através da palavra e da ac¢do — o que se diz e 0 que se
faz, como se diz e como se faz. Legitimam-se normas, regras e punicdes, justifica-se a
autoridade e as relagBes desiguais, constrdi-se a unido através da partilha do lugar de
dominado — e, no cerne de tudo isto, constroem-se simbolos. Os simbolos, que tém como
«funcdo social» ndo apenas a comunicacao ou 0 conhecimento, mas a sua capacidade de
se traduzirem em instrumentos da integracéo social — porque capazes de tornarem possivel
«0 consensus acerca do sentido do mundo» (Durkheim citado por Bourdieu, 2011:6). Em
praxe definem-se as regras, atribuem-se papéis, desenham-se comportamentos e codificam-
se significados, num processo em que se constroi a realidade e se institui a ordem simbdlica
correspondente. Votados a resignacdo, os dominados legitimam o seu lugar, tendo
incorporado disposicdes que ja sdo em si mesmas produto da ordem das coisas que, em
ultima analise, reproduzirdo. Por outras palavras, os estudantes aplicam as relacBes de
poder em praxe esquemas de pensamento que sao eles proprios produto da incorporacdo
dessas relagdes de dominagao. Os actos de conhecimento de que Bourdieu fala, sdo «actos
de reconhecimento pratico, de adesdo doxica, crenca que ndo tem de se pensar e de se
afirmar enquanto tal» (Bourdieu, 1999:29). Ou ndo fosse o poder simbdlico um «poder
quase méagico que permite obter o equivalente daquilo que é obtido pela for¢a» (Bourdieu,
2011:11). Um poder que consegue formar e transformar a visao sobre o mundo, a accao
sobre este e 0 proprio mundo. E, deste modo, esse poder cumpre o seu designio como
instrumento de imposicdo ou de legitimacdo da dominacdo de uns sobre outros, num

exercicio de violéncia simbdlica.
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Nota

Por decisdo pessoal, a autora do texto ndo escreve segundo o novo acordo ortogréafico.
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